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Fur Familien

Was sind Familienpat*innen?

+ sie sind lebenserfahrene, aktive, ehrenamtliche Helfer*innen, die
gerne Familien unterstitzen

* sie sind fur viele Familien im Landkreis da

+ sie stehen einer Familie in einem ganz konkret vereinbarten

Aufgabenbereich, je nach Ansprichen und Notwendigkeit der

Familien, flr eine gewisse Zeit bei

Wie bekommen Sie ein*e
Familienpat*innen?

Wie eine Familienpatenschaft
Ihre Familie unterstitzen
kann, kdnnen Sie bei der
Koordinatorin erfragen. Diese
erfahrene

Fachkraft Gbernimmt die
gesamte Koordination und

Beratung fur eine

Familienpatenschaft.
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Familie zu leben und Kinder grof3 zu ziehen, ist eine schone Erfahrung, aber auch eine
grol3e Herausforderung! Es verlangt von Ihnen als Eltern viel Zeit und Herzblut. Wir
mdochten Sie bei lhrer groRen Aufgabe nicht alleine lassen.

Familienpat*innen haben

» den Wunsch, Familien zu unterstitzen

 ein offenes Herz fur die Anliegen der Familien

+ aus der eigenen Lebensgeschichte Erfahrungen und Kompetenzen

» Lust und Bereitschatft, ein Vertrauensverhaltnis einzugehen

Familienpat*innen geben

* Begleitung auf Zeit

» abgesprochene Hilfeleistung

+ Entlastung im Lebensalltag

 ihre eigene Kampetenz 1ind |.ebenserfahrung

* sind Wegweiser

Familienpat*innen bekommen

* Wertschatzung eigener Interessen und ldeen

* regelmafigen Erfahrungsaustausch mit den anderen Familienpat*innen
« fachliche Vorbereitung fir ihre Aufgaben

» Schulungs- und Fortbildungsangebot

» fachlich begleitete Unterstiitzung

Familienpat*innen geben Familien in ihnrem herausfordernden Alltag Halt.
Denn jede Familie ist eine kleine Welt fir sich, mit allen H6hen und Tiefen.
Manchmal ist eine wirkungsvolle Unterstitzung in den verschiedensten Bereichen auf

Zeit von auf3en gut und sinnvoll.



