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Beweglich älter werden 

Dienstag, 02.01. (09.01.,16.01. 23.01. 
30.01.), 9.00 Uhr 
in der Musikschule, Untermarkt 64  
 
Mit Bewegung und Musik in den Tag  
Mittwoch, 03.01. (10.01., 17.01., 24.01., 
31.01), 09.00 Uhr 
in der Musikschule, Untermarkt 64 
 

Geführte Meditation mit Musik (im 
Liegen) 
Montag, 08.01. (22.01.), 17.30 – 18.15 Uhr 
Bitte bequeme Kleidung anziehen. Decke, 
Knierolle und ein kleines Kissen mitbringen. 
Matten sind vorhanden – Meditation im 
Liegen!  
Nur mit Voranmeldung in unserem Büro.  
Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 
 

Bewegung im Sitzen 

Dienstag, 09.01. (16.01., 23.01., 30.01.), 
10.45 Uhr 
im evang. Gemeindehaus, Bahnhofstr. 2  
(anschließend „Gemeinsamer Mittagstisch“) 
 
Schachgruppe „Freibaur“ 

Dienstag, 09.01.(23.01.), 14.00 Uhr 

Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 
 
 

Kegelnachmittag  
Dienstag, 09.01. (23.01.), 14.00 Uhr 
in der Kegelbahn kath. Pfarramt Waldram, 
Steinstr. 22  
 

Theaterwerkstatt  
Mittwoch, 10.01. (24.01.), 15.00-17.00 Uhr  
Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 

 
Schafkopf – Runde 
Donnerstag, 11.01. (25.01.), 14.00 Uhr 
Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 
 
Spielenachmittag   
Donnerstag, 11.01. (25.01.), 15.00 Uhr 
im evang. Gemeindehaus, Bahnhofstr. 2 
(Kaminraum) 
 
Literaturkreis 
(mit evang. Kirchengemeinde) 
Montag, 15.01., 15.00 Uhr  
im evang. Gemeindehaus, Bahnhofstr. 2 
Thema: Der Schriftsteller Franz Kafka  
 
Strickkreis „Flotte Masche“ 

Dienstag, 16.01. (30.01.), 14.00 Uhr 
im evang. Gemeindehaus, Bahnhofstr. 2 
 

 
 
 

Bastelnachmittag 
Mittwoch, 17.01., 14.00 – 16.00 Uhr 
Themen und Motto wechselt. 
Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 
Um Anmeldung bis 01.12. wird gebeten. 
 

Humplbräu – Suppenküche 
Donnerstag, 18.01., 12.00 Uhr 
Freitag, 26.01., 12.00 Uhr 
Fahrt zur Humplbräu Suppenküche. Zur 
Abholung wird um Voranmeldung im Büro 
gebeten. Für Bedürftige können die Kosten 
übernommen werden.  
 

Geselliger Nachmittag  
Samstag, 20.01., 15.00 -17.00 Uhr  
im evang. Gemeindehaus, Bahnhofstr. 2 
Thema: Willkommen im Jahr 2024 
 
Vernissage 
Mittwoch, 24.01.24, 17.00 – 20.00 Uhr mit 
Renate Poller  
Ausstellung: „Spurensuche“, Aquarell- und 
Ölmalereien  
Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 
 

Gesprächskreis  
„Erzählen wie es früher war“  
(mit evang. Kirchengemeinde) 
Freitag, 26.01., 15.00 - 16.30 Uhr 
im evang. Gemeindehaus, Bahnhofstr. 2 
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Englischaustausch 
Montag, 29.01., 10.00 Uhr – Teilnehmer 
mit Vorkenntnissen 
Montag, 29.01., 11.00 Uhr – Teilnehmer 
mit sehr guten Kenntnissen/Muttersprachler 
Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 
 
Gedächtnisspiele 
Montag, 29.01., 15.00 Uhr 
Im „Pumpenhaus-Treffpunkt Bürger für 
Bürger“, Loisachufer 1 
 
 
 
 


