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FAMILIENPATEN
HILFE, DIE ANKOMMT

" EHRENAMTLICHE UNTERSTUTZUNG
FUR FAMILIEN IM LANDKREIS

SCHULUNG 2026
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Informieren Sie sich gerne unverbindlich. Die lebensnahe Schulung bringt Ihnen die
Grundlagen und Voraussetzungen fur das ehrenamtliche Engagement in einer
Familienpatenschaft naher. Die Teilnahme ist kostenlos, vollig freiwillig und
verpflichtet nicht zur Ubernahme einer Patenschaft. Sie brauchen auBer Ihrer
Lebenserfahrung kein Vorwissen.

Selen Sie neugierig und werden Sie ein Tell der Familienpaten.
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Inhalte der Schulung:

* Rolle und Haltung: Was heil3t es, Familien zu unterstutzen — und was
nehme ich selbst fur mein personliches Leben daraus mit?

e Kommunikation und Empathie: Aktives Zuhoren, wertschatzende
Gesprache und das ,Vier-Ohren-Modell®.

* Nahe und Distanz: Wie gelingt eine vertrauensvolle, aber
professionelle Beziehung?

e Herausforderungen meistern: Grenzen erkennen, Konflikte verstehen,
sicher handeln.

e Kulturelle Offenheit: Interkulturelle Sensibilitat im Familienalltag.

* Eigene Ressourcen nutzen: Starken erkennen und bewusst einsetzen.

Veranstaltungsort:
Landratsamt Bad Tolz (Prof.-Max-Lange-Platz 1)

Schulungstermine:
Fr. 2/7.02. 16 -20 Uhr Diakonie &2
Sa.28.02. 10-14 Uhr Jugendhilfe

Oberbayern
Fr.06.03. 16-20 Uhr

Sa. 07.03. 10-14 Uhr
Fr.13.03. 16 -20 Uhr Bayerisches
+ einen Termin mit der Standortkoordinatorin. + E?;ﬁg

Ggf. konnen einzelne Termine neu vereinbart werden.

Melden Sie sich bel Interesse gerne an.
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Nachbarschaftshilfe

Anmeldung und Fragen unter: Benediktbeuern-Bichl e.V.
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Landratsamt Bad Tolz
Prof.-Max-Lange-Platz 1 " woitashavsen o
83646 Bad Tolz

™M familienfoerderung@lra-toelz.de

) 08041 505-423

Mehr Informationen finden Sie auch bel den Standort-

koordinatorinnen oder unter dem Stichwort Familienpaten auf
www.lra-toelz.de.




